
○『いま』のじぶんを みつめよう！ 
 
 
 

✐１ １がっきのことを おもいだして がんばったことを かきましょう。 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

✐２ どのくらいできたか こみきゃんを 〇で かこみましょう。 

① ともだちと なかよく できましたか。 

 
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

       がんばった    がんばりたい 

② はじめてのことに ちゃれんじ  
しましたか。 

  
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

            がんばった    がんばりたい 

③ わからないことは しつもん  
できましたか。 

  
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

       がんばった    がんばりたい 

④ すすんで べんきょうや うんどうを  
しましたか。 

  
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

       がんばった    がんばりたい 

 

✐３ すきなことに 〇 をしましょう。 

ほんを よむこと          からだを うごかすこと 

  
 

 うたを うたうこと         えを かくこと 
 
 
 

✐４ ２がっきに がんばりたいことは なんですか？ 
 
 
 
 
 
 

１ねんせい①：れいわ  ねん  がつ  にち（    ）ようび 

   くみ   ばん なまえ               



 

○『いま』のじぶんを もっとしろう！ 
 
 
 

✐１ ２がっきのことを おもいだして がんばったことを かきましょう。 
 
がくしゅうのこと  
せいかつのこと  
がっきゅうでの かかりや しごとのこと など 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 

✐２ どのくらいできたか こみきゃんを 〇で かこみましょう。 

① ともだちと なかよく できましたか。 

 
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

       がんばった    がんばりたい 

② はじめてのことに ちゃれんじ  
しましたか。 

  
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

            がんばった    がんばりたい 

③ わからないことは しつもん  
できましたか。 

  
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

       がんばった    がんばりたい 

④ すすんで べんきょうや うんどうを  
しましたか。 

  
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

       がんばった    がんばりたい 

 

✐３ ３がっきに がんばりたいことは なんですか？ 
 
 
 
 
 
 
 

１ねんせい②：れいわ  ねん  がつ  にち（    ）ようび 

 

   くみ   ばん なまえ               



○『いま』と『みらい』をつなげよう！ 
 
 
 

✐１ １ねんかんを おもいだして がんばったことを かきましょう。 
 
がくしゅうのこと  
せいかつのこと  
がっきゅうでの かかりや しごとのこと など 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

✐２ どのくらいできたか こみきゃんを 〇で かこみましょう。 

① ともだちと なかよく できましたか。 

 
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

       がんばった    がんばりたい 

② はじめてのことに ちゃれんじ  
しましたか。 

  
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

            がんばった    がんばりたい 

③ わからないことは しつもん  
できましたか。 

  
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

       がんばった    がんばりたい 

④ すすんで べんきょうや うんどうを  
しましたか。 

  
 

がんばった    どちらかというと  もっと 

       がんばった    がんばりたい 

 
 
 
 

✐３ ２ねんせいになって がんばりたいことは なんですか？ 

  
  
  
  
  
  
  

１ねんせいで たくさんのことを がんばりましたね。 

１ねんせい③：れいわ  ねん  がつ  にち（    ）ようび 

   くみ   ばん なまえ               


