
○『今』の自分を見つめよう！ 

✐１ 今の自分を見つめて書きましょう。 
 
 自分のよいところ・得意なこと 
  
  
  
  
  
  
   
すきなこと・今、む中になっていること 

 
 
 
 

 
  

✐２ しょう来のゆめや目標を書きましょう。 

（「なりたい自分」、やってみたいこと、生き方など） 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

✐３ １学期に、がんばりたいことを書きましょう。 
 
 ①  
  
                                           

 ② 
  
                                           

 ③ 
  
                                           
 

＜地いき発見＞ 
 
「愛媛県」と聞いて、思いつく場所やものを書きましょう。 

 
 
 
 
 

５年生①：令和  年  月  日（    ） 

  組  番 氏名           



○『今』の自分をもっと知ろう！ 
✐１ １学期をふり返りましょう。がんばった分だけ、みきゃんを○でかこみ、感想を 
書きましょう。 

 

                     

    
 
 
 
 

                     

 
 
 
 
 

                     

  
 

  

 

✐２ １学期の中で、一番楽しかったことやできるようになったことを書きましょう。 
  
  
  
  
  
  
 
 

✐３ ２学期に、がんばりたいことを書きましょう。 
 
 ①  
  
                                           

 ② 
  
                                           

 ③ 
  
                                           
 
＜ちょっと周りに目を向けて！＞ 
✐４ 身の回りで、「こうすればもっとよくなる」ことを考えてみましょう。 
 
 どんな場面のどんなことですか？        どのようにすれば、よくなりますか。 
 
 
 
 
 
 
 

５年生②：令和  年  月  日（    ） 

  組  番 氏名           

がんばりたいこと①（感想） 

がんばりたいこと②（感想） 

がんばりたいこと③（感想） 



○『今』と『未来』をつなげよう！① 
✐１ ２学期をふり返りましょう。がんばった分だけ、みきゃんを○でかこみ、感想を 
書きましょう。 

 

                     

    
 
 
 
 

                     

 
 
 
 
 

                     

  
 

  

 

✐２ ２学期の中で、一番楽しかったことやできるようになったことを書きましょう。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

✐３ ３学期に、がんばりたいことを書きましょう。 
 
 ①  
  
                                           

 ② 
  
                                           

 ③ 
  
                                           
 
＜ちょっと周りに目を向けて！＞ 
✐４ ６年生に向けて、学級や学年として必要なことは、どんなことですか。 
  
  
  
  
 
 
 

５年生③：令和  年  月  日（    ） 

  組  番 氏名         

がんばりたいこと①（感想） 

がんばりたいこと②（感想） 

がんばりたいこと③（感想） 



○『今』と『未来』をつなげよう！② 
✐１ ３学期をふり返りましょう。がんばった分だけ、みきゃんを○でかこみ、感想を 
書きましょう。 

 

                     

    
 
 
 
 

                     

 
 
 
 
 

                     

  
 

  

 

✐２ この１年間で、成長した（分かった・できた）ことを書きましょう。 
  
  
  
  
  
  
  
 

✐３ この１年間で、心に残ったこと、感動したことを書きましょう。 
  
  
  
  
  

  

 

✐４ ６年生になって、ちょう戦していきたいことを書きましょう。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

５年生④：令和  年  月  日（    ） 

  組  番 氏名         

がんばりたいこと①（感想） 

がんばりたいこと②（感想） 

がんばりたいこと③（感想） 


