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 手術後のお掃除の手伝いをさせていただきまし

た。清潔を保たなくてはなりませんから、一生懸命し

ました。「ありがとう。助かった。」と言っていただ

き、私のしたことが、患者さんや職場の方々の役に立

てたと思うと本当にうれしかったです。 

新生児のお世話をさせていただいたのですが、本

当に大変でした。だっこするのも一苦労で、泣いてし

まったときは困りました。なかなか泣き止まず、自分

も泣きたくなるような気持ちでした。でも、泣くのは

元気があることで、とてもやりがいのある仕事でし

た。 

患者さんの中には不安でいっぱいの方もいます。だ

から、どの職員の方も、笑顔で患者さんに接していま

した。相手の立場に立ち、患者さんに寄り添って接す

ることの大切さを学びました。私も職員の方々のよう

に周りにいる人たちに寄り添っていきたいです。 

患者さんの不安を取り除き、幸せな環境を維持して

いる看護師さんや助産婦さんがとても素敵でした。私

は、ここで働いている方々のように前向きに相手のこ

とを考えて生きていきたいです。産婦人科で、人間と

して生きていく上で大切なことを学べたと思います。 

新生児のお世話で、おむつの交換をさせていただき、

とても癒やされました。自分にもこんな時期があった

のだと思うと本当に大きくなったなと感じました。産

婦人科で様々なことを学んで出産の大変さや喜びを知

ることができました。 

この２日間は自分を振り返るきっかけにもなりまし

た。 

１日目は診察の見学をさせていただきました。妊婦さ

んだけではなく、いろいろな方が来られていました。出

産という幸せなことだけではなく、その他の悩みを抱え

た方に寄り添う場所でもありました。 

2 日目は、新生児のお世話や手術の見学をさせていた

だきました。きっと、一番命の大切さを感じることがで

きた職場だったと思います。見学をさせていただいてい

る中で、妊娠がわかった患者さんと同じくらい自分のこ

とのように喜んでおられる先生と看護師さんの姿が印象

的で、働いている方々の思いがとても伝わってきました。 

命が産まれるこの幸せな職場で大切にされていること

は、患者さんの思いを大切にする接し方を常に意識して

働くことです。私はそんな職員のみなさんの姿勢に感動

しました。 

 

平成１８年 
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特色： 

： 

ハートレディースクリニック 

患者さんへの素晴らしいサービスを提供しています。患者さんのこ

とを第一に考えた産婦人科です。 

  


