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毎日とても楽しく活動に取り組ませていただきま

したが、その中でも焼きあがったときの感動や包装

した商品がお店に並んだときのうれしさが印象に残

っています。商品として形になった時など、職場体

験を通して達成感を感じることができました。 

私が苦手だと感じたことは包装作業です。見栄え

を良くするための工夫がたくさんあり、それらに注

意しながら一つ一つ包装するのは骨が折れました。

大変でしたが、頑張った分だけきれいにお店に並べ

ることができて良かったです。 

従業員の方々は、お客様の要望にできるだけ応え

ようと、いつも前向きでした。笑顔を絶やさず、お客

様の笑顔を考える姿に、仕事の大切さや、仕事をして

いく上で大切なものを感じることができました。 

常に誰かのことを考えて行動しなければならない

と強く感じました。従業員の方々の、お客様を一番

に考える姿に感銘を受けたからです。また、私たち

生徒にまで気に掛けてくださった姿を見て、従業員

の方々から大切なものを学ぶことができました。 

き菓子などを包装する作業では、見栄えを良くするた

めの工夫を教えていただき、注意しながら包装作業に

取り組みました。慣れない作業に少し戸惑いましが、

一から教えていただき、安心して手伝うことができま

した。また、自分がお手伝いした焼き菓子が並ぶとき

は本当にうれしかったです。 

まず、鉄板の掃除から一日は始まります。前日使っ

た鉄板をそのまま使ってしまうと、パンに鉄板の汚れ

が付着し、見栄えが悪くなってしまうため、鉄板の汚

れを布巾などで拭き取ります。一日にいくつもパンを

焼くと、その分、鉄板も拭かなければならないので、

すごく大変です。また、割と力を必要とする作業とな

るので少し苦労しましたが、従業員の方々が優しく見

守ってくださったので、安心して鉄板掃除に取り組む

ことができました。 

鉄板掃除が終わると、次はいよいよパン作りです。

メロンパンやあんパン、クロワッサンなど、たくさん

の種類をいくつも作らせていただきました。また、ク

ッキーやラスクなど、焼き菓子作りのお手伝いもさせ

ていただき、とても楽しかったです。焼きあがった焼

き 
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地域とつながるパン屋さん 
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メゾン・ド・ソレイユ 
 

種類豊富なパンや焼き菓子を取り揃えているメゾン・ド・ソレイユ。

温かみのある雰囲気のお店で、リラックスしてお買い物ができます。 

  

 


