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職 場 で 体 験 し た こ と 

大変だったこと、失敗したこと 

体 験 学 習 を 通 し て 

うれしかったこと、うまくできたこと 

全体を通して学んだこと 

働く人の姿から学んだこと 

感 想 

職 場 の 

 紹 介 

事業所の写真 

 

愛媛県立松山西中等教育学校 

２年 氏名：和田 知樹                     

患者さんのベッドをセッティングした後、自分が 

セッティングしたベッドで患者さんが快適に過ごさ

れているのを見て、仕事のやりがいを感じました。 

 患者さんをベッドに乗せて運ぶときに、壁にぶつ

けないように動かすことが大変でした。これを、ス

ピーディーかつ丁寧にされている看護師の方のすご

さと、その仕事の難しさを感じました。 

 この職場体験学習を通して、異なる職種の方々が

協力し合って仕事をしている姿が、印象に残りまし

た。一人ではできないことも、協力することで解決

することができるということは私たちの学校生活に

も言えると思います。 

 職場では、どの方も患者さんのことを第一に考え

て仕事をしていました。私は、『働く』とは、自分

の行動に責任を持ち、周囲のことを考えて行動する

ことだと考えます。このことを、私たちのこれから

の生活に生かしていこうと思います。 

護師の間で患者さんの状態を伝え合い、情報を共有し

ていました。患者さんの移動では、患者さんを専用の

ベッドに移してお風呂場まで運びました。そこから看

護師の方が体を洗い、ベッドのまま湯船に浸かれるよ

うになっていました。 

 私は、松山第一病院で、施設の見学や仕事の体験をさ

せていただきました。 

 1 日目は、薬局の見学や栄養士の方のお話を聞きまし

た。薬局では、医師から患者さんに処方する薬の情報を

受け取り、患者さんの体に合っているかを確かめ、必要

があれば飲む分だけを袋詰めして、患者さんが飲みやす

いような工夫をしていました。食堂では、栄養士の方が

職場の方と入院している患者さんの食事を、栄養に気を

配って考えていました。また、入院している患者さんに

合わせて食べ物の状態を変えて、食べやすくしていまし

た。 

 2 日目は、申し送りの見学や、患者さんの移動などを

させていただきました。申し送りでは、日勤と夜勤の看       
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松山第一病院 

「患者様第一主義の地域に根ざした医療」という方針のもと、病気の早期

発見・早期治療を目指し、地域の身近な病院として信頼されている病院。 

  

 


