
えひめジョブチャレンジU -１５事業西条市立東予西中学校（２年生）
令和３年1月２９日（金）

西条市立東予西中学校２年生５０人が、えひめジョブチャレンジＵ－１５事業の
一環としてマナー講座を行いました。社会人としての礼儀作法、マナー、姿勢など

「できる人」になるためのテクニックを学びました。

＜生徒感想＞

私は話すことが苦手なので、コミュニケーションを取ること
も苦手と思い込んでいました。でも、コミュニケーションとは
話すこともあるけど、聞くことも大切ということを知り、心が
少し軽くなった気がしました。コミュニケーションとはキャッ
チボールで、受け取る人も大切だということが分かりました。

一番印象に残っているのは第一印象についてです。第一印象
は３～６秒で決まると聞いた時びっくりしました。それも、５
５％が表情・見た目・しぐさで、３８％は口調・声のトーンで
あり、視覚と聴覚での印象が９３％もありました。この２つを
良くすることの重要性が分かって良かったです。


