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〇 事業所（大生院保育園） 

 

〇 体験内容 

・朝の健康観察 ・読み聞かせ ・園児との触れ合い ・寝かしつけ 

・行事の手伝い（七夕作品作りの手伝いなど） ・先生の手伝い など 

 

〇 学んだこと 

  保育士さんの仕事は、思っていたより大変だということが分かりました。

給食指導のとき、一人一人の所に行って声掛けをし、食べていない園児には

食べさせていました。園児のトラブルにもすぐに気付いて、止めたり、場合

によっては、自分たちで解決できるか見守ったりしていました。 

  接し方で大切なことは、一人一人の園児をしっかりと見ること。話をして

いるときには、園児の目を見て話をすること。これをしたらこうなってしま

うということを実演して見せ、園児を納得させること。危ないときにはすぐ

に注意をして、園児の安全に気を配っていること。 

  園児と一緒に作業したり、遊んだりするのはとても楽しかったです。保育

士さんの仕事は、大変だけどとてもやりがいがある仕事だと思いました。 

〇 これからの生活にどう生かしていくか 

  保育士さんたちは、明るく挨拶をしてくれたので、私も明るく笑顔で挨拶

をすることを意識したいです。保育士さんは、園児に正しいことを教えて納

得させているのを見習って、正しいことと正しくないことの区別をつけた生

活をしたいです。 

 

 

 


