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よく買い物に行くスーパーがどのよ
うに経営されているか、どのような仕
事が行われているのか気になったから
です。

その企業を選んだ理由は何か？
青果、精肉、グロッサリーの３つを午前と午後で
交代しながら担当しました。青果、精肉コーナーで
は主に製品詰めを行いました。いつも買っている商
品がどのように詰められているのか分かりました。
グロッサリーとは、カップ麺やお菓子、ペットボト
ル飲料などのことです。商品を補充する作業はとて
も楽しく、自分の性格に合っていると思いました。

どのような体験をしたか？

自分たちが行った基本的な作業は、
お店を成立させる根本になるというこ
とが分かりました。何事も基本的なこ
とが大切だと思いました。

体験を通してどのようなことが
勉強になったか？ とても充実した活動になりました。どの仕事も

楽しかったです。商品詰めや品出しを通して、自
分がお店を支えている実感を得ることができまし
た。どの作業もやり遂げた時の達成感は大きなも
のでした。
また、お客様への挨拶の大切さが分かりました。

「いらっしゃいませ」、「ありがとうございまし
た」を言うことで、自分も気持ちよく仕事ができ
たと思います。
実際に活動することで仕事をすることの楽しさ

や大変さを実感することができました。

職場体験学習を終えての感想


