
 

 

 

 

□ 【よしおか農園】について 

よしおか農園  住所：大洲市若宮６２２ 

＜仕事内容＞ 野菜の管理・収穫・後片付け・出荷 

＜必要な免許＞ 特になし 

□ 体験内容 

＜管  理＞〇サツマイモのつる返し（サツマイモのつるを一方向にまとめ伸びないようにする） 

〇トマトの摘芯（長くなった茎を切り除く） 

→余計なところに養分がいかなくなり大きく育つ‼ 

＜収  穫＞〇メロンの収穫  〇トマトの収穫 

→色味や大きさ、状態を見るのが大事！ 

＜片付け＞〇植物の撤去  〇ビニールハウスの撤去 

→次のためにきれいに片付ける‼ 

＜出  荷＞〇メロンの包装 

→きれいに入れて見栄えをよくする！ 

□ 吉岡さんへのQ＆A □ 農家の大変なこと！ やりがい！ 

Q安い外国産に対抗するためには？ 

A 新鮮さ、品質のよさを売りにしている。日本は土地

が狭いため、大量生産はできずどうしても値段が高

くなる。 

Ｑ日本の気候に適した作物は？ 

Ａ高温多湿の日本では米が育てやすい。適さない作物

を育てるにはビニールハウスで温度などを調節しな

いといけない。 

Q愛たい菜と集出荷場に出荷しているが、違いは？ 

A産直市場では自分で価格を決められるが、売れ残れ

ば持ち帰る必要がある。一方で、集出荷場では値段

は決められないが、すべて買ってくれる。 

大変なこと‼ 
・力を使う仕事 
→メロンの運搬 植物の撤去など 

・細かい仕事 
→トマトの摘芯 メロンの包装など 
・炎天下の仕事 
→トマトの収穫 サツマイモのつる返しなど 
・毎日たくさんの仕事があること 

 
やりがい！ 

・自分の努力に作物が応えてくれる 
・作物が立派に育った時の達成感 
・育てた野菜が売れるうれしさ 
・誰かに食べてもらうことの喜び 

□ 体験を終えて学んだこと・自分のこれからについて 

この５日間を通して、農業にはたくさんの仕事や苦労がある一

方で、人々の食に関われるというやりがいが多くあることが分か

った。また、自分たちが日々食べている食べ物の裏には、多くの

人々の努力や願いが込められているのだと感じた。 

 これからは、日々食べているごはんの裏にいる多くの人々の努

力に感謝し、日本産の食べ物は値段が高いかもしれないが、積極

的に買っていきたいと思う。 
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