
 

 

 

 

□ 【喜多医師会病院】について 

喜多医師会病院  住所：大洲市東大洲 1563‐1 

＜仕事内容＞ 医療関係で働く人たちが患者さんを退院まで全力 

          でサポートする。      

＜必要な免許＞ 医師→医師免許  看護師→看護師免許 

□ 体験内容（印象に残った体験内容） 

〈３日目〉 9:００～10:００ 

仕事見学（看護師） 

看護師の方が普段してい

る仕事を間近で見学した。

テレビなどで見る看護師と

は違い、堂々としていてか

っこよく感じた。 

〈３日目〉 11:00～12:００ 

足浴・手浴の手伝い 

寝たきりでお風呂に入ることがで

きない患者さ

んの手足を洗

う手伝いをし

た。 

 

〈５日目〉 9:00～１２：００ 

心臓マッサージ＆電気ショ

ック体験 

最終日は心臓マッサー

ジを体験した。心臓マッサ

ージをするかしないかが

生死の分かれ目という事

を教えてもらった。 

□ 看護師のやりがい・大切な事 □ 知っておくと得する！AEDの使い方 

○やりがい 

病気やケガで苦しんでいる患者さんを近

くで支えることができるということが看護師

のやりがいである。また、サポートをするこ

とで、患者さんの家族も笑顔にすることがで

きるのでそれもやりがいと言える。 

○大切な事(求められる事) 

 看護師にとって、体力やコミュニケーション

力は必要だが、熱心さや気配りも必要であ

る。 

大人も子供も誰でも使う事が出来る医療装置
と言えば、『AED』。 
心臓が停止すると、１分経過するごとに 7～

10％ずつ救命率が低下すると言われている。そ
のため、AED を使用するとし
ないでは大きな差がある。
AED は、操作方
法を音声でガイド
してくれるため、
安心して使用す
ることができる。 

□ 体験を終えて学んだこと・自分のこれからについて 

  職場体験学習を終えて私が印象に残ったことは、看護師の方達が普段している仕事を間近で

見学したことです。看護師一人に対して担当する患者さんは１０人以上いて、それぞれの健康状

態を把握した上で接するようにしないといけないので、とても大変だなと思いました。しかし、こ

うして患者さんとコミュニケーションをとりながら仕事をしている看護師の方は、とても立派で私

の憧れです。職場体験学習の前は、「働くこと」とは何だろう？と思っていたけれど、私は収入を

得るだけでなく、患者さんからの感謝の言葉や気持ちなどによってやりがいを感じ、頑張ること

だということが分かりました。職場体験学習で学んだことを今後の学校生活にも生かしたいなと

思います。 
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